
0 - 4 jarigen  
 

Niveau Conclusie Literatuur 

 
 

Gebruik een veelbelovend of valide instrument voor de opsporing 

van psychosociale problemen bij 0-4 jarigen 

 

3 Er zijn aanwijzingen dat de SPARK een goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 18 maanden te signaleren 

B (Staal et al., 2013; Stel 
et al., 2012) 

3 Er is een aanwijzing dat het DMO-protocol een goed instrument is 
om psychosociale problemen bij kinderen van 2 t/m 18 maanden te 
signaleren 

C (Hielkema , 2015)  

1 Het is aangetoond de BITSEA een goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 2 jaar te signaleren  

A2 (Kruizinga et al., 
2012; 
de Wolff et al., 2013) 

2 Het is aannemelijk dat de BITSEA geen goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 6 en 14 maanden te 
signaleren 

A2 (de Wolff et al., 
2013) 

2 Het is aannemelijk dat de ASQ:SE geen goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 6 maanden t/m 24 maanden 
en bij kinderen van 3 en 4 jaar te signaleren 

A2 (de Wolff et al., 
2013; Theunissen et al., 
2015) 

2 Het is aannemelijk dat de KIPPPI geen goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 6 en 14 maanden en bij 3 
en 4 jarigen te signaleren 

A2 (de Wolff et al., 
2013; Theunissen et al., 
2015) 

 
2 Er zijn geen eenduidige conclusies te trekken over of de KIPPPI een 

goed instrument is om psychosociale problemen bij kinderen van 2 
jaar te signaleren 

A2 (de Wolff et al., 
2013; Kruizinga et al., 
2012) 

2 Het is aannemelijk dat de SDQ ouderversie  een goed instrument is 
om psychosociale problemen bij kinderen van 3 t/m 4 jaar te 
signaleren 

A2 (Theunissen et al., 
2013;  
Theunissen et al., 2015)  

 

4 – 12 jarigen 

 

Niveau Conclusie Literatuur 

 
 

Gebruik een veelbelovend of valide instrument voor de opsporing van 

psychosociale problemen bij 4-12 jarigen 

 

2 Het is aannemelijk dat de LSPPK geen goed instrument is om psychosociale 
problemen bij kinderen van 5 t/m 6 jaar te signaleren 

A2 (Vogels et al., 
2003) 

2 Het is aannemelijk dat de SDQ Ouderversie een goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 4 t/m 7 jaar en bij 7 t/m 12 jaar te 
signaleren 

A2 (Mieloo, 
2015) 
A2 (Vogels et al., 
2009) 

1 Het is aangetoond dat de SDQ Leerkrachtversie een goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 4 t/m 7 jaar te signaleren 

A2 (Mieloo, 
2015; Stone, 
2015) 

1 Het is aangetoond dat de PSYCAT een goed instrument is om psychosociale 
problemen bij kinderen van 7 t/m 12 jaar te signaleren 

A2 (Vogels et al., 
2010;  
Vogels et al., 
2011) 

 



 

 

Niveau Conclusie Literatuur 

 
4 Wees alert dat een instrument niet het klinisch oordeel kan vervangen, het gebruik 

van deze instrumenten is een onderdeel van het totale proces van signaleren. Naast 
het gebruik van instrumenten blijft de professionele inschatting en het gesprek met 
ouder en/of jeugdige van grote waarde.  

werkgroep 

4 Bij het gebruik van instrumenten dient aan ouders (mondeling of schriftelijk) uitleg 
gegeven te worden over het doel van de vragenlijsten.  

werkgroep 

4 Als er naar aanleiding van het gesprek met ouders en/of kind, klinische observatie 
en/of score op een vroegsignaleringsinstrument behoefte is aan verheldering van de 
problematiek kan een diagnostisch instrument worden ingezet. Gebruik het schema 
van het NCJ Richtinggevende diagnostiek (NCJ) om te bepalen welk instrument 
ingezet kan worden. 

werkgroep 

4 Aanbeveling voor onderzoek: de SDQ kindversie dient gevalideerd te worden voor 
kinderen van 15 jaar en ouder. 

werkgroep 

4 De Psycat is een valide vroegsignaleringsinstrument voor ouders van kinderen van 
7-11 jaar, dit instrument dient geschikt te worden gemaakt voor een 
productieomgeving.  

werkgroep 

 

12 – 18 jarigen 

 

Niveau Conclusie Literatuur 
 
 

Gebruik een veelbelovend of valide instrument voor de 

opsporing van psychosociale problemen bij 12-18 jarigen 

 

2 Het is aannemelijk dat de SDQ Kindversie een goed instrument is 
om psychosociale problemen bij kinderen van 13 t/m 14 jaar te 
signaleren 

A2 (Vogels et al., 2011) 
 

 
3  Er is een aanwijzing dat de SDQ Kindversie een goed instrument is 

om psychosociale problemen bij kinderen van 11 t/m 16 jaar te 
signaleren 

C (van de Looij-Jansen et 
al., 2011) 

2 Het is aannemelijk dat de SDQ Ouderversie een goed instrument is 
om psychosociale problemen bij kinderen van 13 t/m 14 jaar te 
signaleren 

A2 (Vogels et al., 2011)  

1 Het is aangetoond dat de KIVPA een goed instrument is om 
psychosociale problemen bij kinderen van 13 t/m 14 jaar te 
signaleren 

A2 (Reijneveld et al., 
2003; Vogels et al., 2011) 

 


